
 
Tavolata-Menüvorschlag 1 

 
 

63.- ohne Dessert 
72.- mit Dessert 

Vorspeise 

Gerösteter Blumenkohl mit Basilikummayonnaise,  
Barilotto und Mandeln 

 
Pure di Fave mit Krautstiel 

 
Tomatensalat mit Cashewnüssen,  

Petersilie und Radieschen 
 

Hauptspeise 

Lachsfilet mit Schnittlauchvinaigrette  
und Cocobohnen 

 
Erbsenrisotto mit Traubenkernöl 

 
Rotolo auf Tomatensugo 

gefüllt mit Spinat und Ricotta 
 

Geschmorte Aubergine mit Romescosauce,  
Haselnüssen und Ricotta al Forno 

 

Dessert 

Tiramisù 

 
Tavolata-Menüvorschlag 2 

 
 

72.- ohne Dessert 
88.- mit Dessert 

Vorspeise 

Lattich mit Salsa verde, Sauerrahm und Zucchini 
 

Goldhirsenfrittata mit Spinat 
und Stracciatella 

 
Vitello trotato mit Kapern und Rucola 

 

Hauptspeise 

Rindsentrecôte mit Rosmarinsauce und wildem Broccoli 
 

Pouletschenkelsteaks mit Zitronensauce  
und Eierschwämmli 

 
Kartoffelküchlein mit Parmesansauce  

und Kräuterseitlingen 
 

Gerösteter Blumenkohl mit Basilikummayonnaise,  
Barilotto und Mandeln 

 

Dessert 

Schokoladenkuchen mit Beerenkompott  
und Sauerrahmglacé 

 



 
Tavolata-Menüvorschlag Vegi 

 
 

56.- ohne Dessert  
68.- mit Dessert 

Vorspeise 

Tomatensalat mit Cashewnüssen,  
Petersilie und Radieschen 

 
Lattich mit Salsa verde, Sauerrahm und Zucchini 

 
Pure di Fave mit Krautstiel 

 

Hauptspeise 

 
Rotolo auf Tomatensugo 

gefüllt mit Spinat und Ricotta 
 

Kartoffelküchlein mit Parmesansauce  
und Kräuterseitlingen 

 
Geschmorte Aubergine mit Romescosauce 

 und Haselnüssen  
 

Goldhirsenfrittata mit Spinat 
und Stracciatella 

 

Dessert 

Orangen-Mandelkuchen mit Zitronencrème 

 
 
 
 

Natürlich können die Menüvorschläge auch abgeändert oder 
selber aus unserer aktuellen Karte auf der Homepage 

zusammengestellt werden. 
 
 

Auf Anfrage sind ebenfalls Menüs inkl. Wasser, einem 
Apèrogetränk und Kaffee möglich. 
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